CASAL DIVERS ESPLAI - LE. SICILIA A L'INST. TERESA PAMIES - BARCELONA

25 DE JUNY AL 31 DE JULIOL

CURS 2024-2025

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
24 25 26 Servei de picnic 27 28
- Gaspatxo de tomaquet i sindria amb . Amanida de llenties amb carbassé, N .
N - . Mongeta tendra amb patata . Arros amb salsa de tomaquet
crostonets tomaquet i olives
- Pollastre* guisat amb patata i - Truita de patata i ceba amb amanida . Pizza* artesana de pernil dol¢* - Peix de llotja segons les millor
Xampinyons d'enciams i carbassé ratllat mozzarella* i tomaquet captures** amb amanida
. logurt . Fruita del temps . Fruita del temps . Gelat*
1 Servei de picnic 2 3 4 5
. Amanida d'arros amb blat de moro*, : . Pastis de patata amb salsa de tomaquet, . . . Crema freda de carbassé amb . Empedrat de cigrons amb remolatxa,
N . - . Espaguetis a la napolitana - L s
tomaquet i pastanaga ou duriolives amb lactonesa crostonets olives i tomaquet
. Fricandé de vedella*amb patates - Peix de llotja segons les millor . Truita de carbassé i amanida d'enciams i . Pizza* hortolana amb beicon*, - Seita arrebossat amb salsa de tomaquet i
fregides captures** amb amanida olives tomaquet i mozzarella* amanida d'enciams
. logurt . Fruita del temps . Fruita del temps . Fruita del temps . Gelat*
8 Servei de picnic 9 10 1 12
N N . Amanida russa (patata, pastanaga . Amanida de llenties amb cogombre, . Crema freda de carbassé amb
. Arrds amb salsa de tomaquet P - P 83 R L g ’ . Macarrons a la carbonara*
mongeta tendra, tonyina, lactonesa) tomaquet i olives crostonets*
. Truita de formatge* amb amanida e o - Seita arrebossat amb salsa de tomaquet, . Pizza artesana de pernil dol¢* - Peix de llotja segons les millors
o N . - Gall dindi* guisat amb poma . . s .
d'enciams i tomaquet amb amanida mozzarella* i tomaquet captures
. Fruita del temps . Fruita del temps . logurt . Fruita del temps . Gelat*
15 Servei de picnic 16 17 18 19
. Amanida d'arrdés amb pernil dol¢*, blat : . Empedrat de mongeta blanca amb olives . . Gaspatxo de tomaquet i sindria amb
N o . . . Espaguetis amb salsa pesto . Mongeta tendra amb patata
de moro*, tomaquet i olives i tomaquet crostonets*
- Truita de patata i ceba amb amanida o . . - Peix de llotja segons les millors . Pizza artesana amb tomaquet i tonyina* : - Butifarra de porc* al forn amb amanida
. . )} . Pollastre* guisat amb patata i alberginia o w s X
d'enciams i carbassd ratllat captures amb mozzarella d'enciams i cogombre
. logurt . Fruita del temps . Fruita del temps . Fruita del temps . Gelat*
22 Servei de picnic 23 24 25 26
- Fideus a la cassola amb verdures d'estiu | . Crema freda de carbassé i verduresamb | . Amanida de llenties amb pastanaga, . Gaspatxo de tomaquet i sindria amb N N
N - - Arros amb salsa de tomaquet
crostonets* tomaquet i olives crostonets*
- Pollastre* a la planxa amb amanida - Seita arrebossat amb salsa de tomaquet, - Peix de llotja segons les millors . Pizza hortolana amb beicon*, tomaquet : . Truita jardinera amb amanida d'enciams
d'enciams i olives amb amanida captures** imozzarella* i cogombre
. . logurt . . w
. Fruita del temps . Fruita del temps . Fruita del temps . Gelat
29 Servei de picnic 30 31 1 2

. Amanida de espirals amb olives,
pastanagai tomaquet

. Salsitxes* amb tomaquet

. Fruita del temps

- Gaspatxo de tomaquet i sindria amb
crostonets

- Pollastre* guisat amb patata i
Xampinyons

. logurt

. Mongeta tendra amb patata

- Truita de patata i ceba amb amanida
d'enciams i carbasso ratllat

. Fruita del temps

. Amanida de llenties amb carbassé,
tomaquet i olives

. Pizza* artesana de pernil dol¢*
mozzarella* i tomaquet

. Fruita del temps

. Arros amb salsa de tomaquet

- Peix de llotja segons les millor
captures** amb amanida

. Gelat*
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