
COLÒNIES 2024   

“DESCOBRIM LA NATURA, CUIDEM LA VIDA” Colònies Mediambientals

 
Activitats Infantil (Bellugaires) Activitats 1r-2n-3r (Rebombori) Activitats 4t-5è-6è ESO (Estol) 

HORARI DIMARTS – 25 JUNY DIMECRES – 26 JUNY DIJOUS -  27 JUNY DIVENDRES – 28 JUNY DISSABTE – 29 JUNY 

8 – 9 h 
BON DIA 
L´HORA DE LA HIGIENE 

 

 
 

SORTIDA A LES 9H 
ARRIBADA I ESMORZAR 

 
FORMACIÓ DE GRUPS 

 
JOC DE DESCOBERTA DE 

LA CASA 

 
INSTALACIÓ 

 
CODI DE CONVIVÈNCIA I 

ORGANITZACIÓ 

    
9 – 9´30 h 
ESMORZAR 

    
9´30 – 10 h 
TROBADA 

    
10 – 12 h 
ACTIVITAT DEL MATÍ 

EXCUSIÓ AL BOSC 
Joc de descoberta  

Recollida de mostres  
Contacontes 

JOCS D´EXPRESSIÓ I 
EMOCIONS AMB ELS 

ÀRBRES 
ESCOLTEM ELS OCELLS 

EXCURSIÓ A  
“LA FIGUEROLA” 

Joc de descoberta del 
poble 

 
 

GRAN FESTA  
DE LES FAMÍLIES 

 
ESMORÇAR DE PAGÈS 

 
COMIAT 

EXCURSIÓ AL BOSC 
Gincana i jocs de natura i 

mediambient 
Recollida de mostres 

Llegendes 

JOCS ESPORTIUS  
LAND ART 

CONSTRUIM NIUS I 
HOTEL D´INSECTES 
Jocs d´observació 

EXCURSIÓ AL PUTXOT 
Joc de pistes 

Descobrim biodiversitat 
Enterrem una capsula del 

temps 

EXCURSIÓ AL PUTXOT 
Joc de pistes 

Descobrim biodiversitat 
Recollida de mostres 

EXCURSIÓ AL MIRADOR 
DEL TURÓ DE CELLERS 
Gincana-Joc de pistes 

Enterrem una càpsula del 
temps 

EXCURSIÓ A L´HERMITA 
DE CASTELLNOU DE 

BAGES 
Joc de pistes d´en 

“CARACREMADA” La seva 
història i llegenda 

12 – 13 h 
PISCINA    
13- 14 h 
DINAR     

 



14 – 15 h 
L´HORA TRANQUILA     

 15 – 17 h 
ACTIVITAT TARDA 1 

JOCS DE CONEIXENÇA I 
PRESENTACIÓ 

DINÀMIQUES  I JOCS DE 
COHESSIÓ DE GRUP 

DESCOBERTA DE 
L´ENTORN DE LA CASA 

 
 

TALLER D´ART AMB 
ELEMENTS NATURALS 

 
TALLER DE PINTURA 

 
FEM UN HERBARI 

 
 
 

 
 

TALLER DE CUINA I 
REBÓS 

 
FEM MELMELADA  

I PA 
 

 

 
 

PREPAREM LA FESTA 
MAJOR 

 
FEM DISFRESSES I 
AMBIENTACIONS 

17 – 17´30 h 
BERENAR     

17´30 – 19´30 h 
ACTIVITAT TARDA 2  

JOCS AL CAMP DE LA 
FIGUERA 

 
JOCS ESPORTIUS 

 

JOCS DE FIRETA  
I PUNTERIA 
(Bellugaires i 

Rebombombori) 
 

TIR AMB ARC 
(Rebombori i Estol) 

 
JOCS TRADICINALS 

A QUÈ JUGAVEN 
ELS NOSTRES AVIS? 

19´30 – 20´30 h 
TEMPS LLIURE 

TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE  TEMPS LLIURE 

20´30-21´30 h 
SOPAR     
21´30– 22´30 h  
ACTIVITAT DE NIT 

 
VETLLADA 

CONTACONTES I 
LLEGENDES 

 
JOCS DE NIT AMB 

LLANTERNES 

VIBAC, NIT A LA FRESCA 
AMB TENDES DE 

CAMPANYA 
(Rebombori i Estol) 

OBSERVACIÓ DEL CEL 
AMB TELESCÒPI  

VETLLADA 
DISCOTEQUERA AMB 

REFRESCOS I PICA-PICA 

22´30 – 23 h  

    
 


