
CASAL D´ESTIU 2024 “DIVERSTIU”- 1R TORN: 25-28 JUNY / CASAL: CAVALL BERNAT / GRUP: BELLUGUETES I BELLUGUETS (Infantil)                          

  DIMARTS 25 JUNY DIMECRES 26 JUNY DIJOUS 27 JUNY DIVENDRES 28 JUNY 

09´00-09´15 
TROBADA 

 

   
 

 
 

EXCURSIÓ 
 

PARC DE FRANCESC MACIÀ 
PARC DE LES ESTRUCTURES 

(Malgrat de Mar) 
 

 
 

 JOC DE PISTES DE LES 

ESTRUCTURES 

 

 
 

 

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

LA BASSA 

(Sabadell) 

 

 
 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

INSTAL·LACIÓ 
REBUDA I FORMACIÓ DE 

GRUPS 
PRESENTACIÓ 

DESCOBERTA DEL  CASAL 

 

JOCS ESPORTIUS 

 
10´15-10´30 
ESMORZAR   

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

JOCS DE CONEIXENÇA I 
PRESENTACIÓ 

COHESSIÓ DELS GRUPS 
CODI DEL CASAL 

 

 

DIA DEL CIRC 

 

 
 

 

11´45-12´45 
REMULLADA 

  
12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

  
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

  

15´00-16´30 
ACT.TARD 

ESPAIS 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DE CIÈNCIES 
 ESPAI ESCÈNIC 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DE CIÈNCIES 
 ESPAI ESCÈNIC 



CASAL D´ESTIU 2024 “DIVERSTIU”- 2N TORN: 1-5 JULIOL / CASAL: CAVALL BERNAT / GRUP: BELLUGUETES I BELLUGUETS (Infantil)                       

 DILLUNS 1 JULIOL DIMARTS 2 JULIOL DIMECRES 3  JULIOL DIJOUS 4 JULIOL DIVENDRES 5 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

EXCURSIÓ 
 
 

 
 

 

 

 EL BOSC VERTICAL  

PARC D´AVENTURA 

(Dosrius o Mataró) 

 

 
 
 

  
 

 

 

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

LA BASSA 

(Sabadell) 

 

 
 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS I COMPANYES 

Jocs  

 

JOCS COOPERATIUS 

 

MINI OLIMPIADES 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

FADES I FOLLETS 
 

Gran joc de fantasia i imaginació 
 
 

 

EL COS PARLA  

 

Jocs amb els sentits 

 

 
 

 

DIA PIRATA 

 
11´45-12´45 

REMULLADA 
   

12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

   
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

   

15´00-16´30 
ACT.TARD 

ESPAIS 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DE LES EMOCIONS  
 ESPAI LITERARI 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DE LES EMOCIONS 
 ESPAI LITERARI 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DE LES EMOCIONS 
 ESPAI LITERARI 

 

 



CASAL D´ESTIU 2024 “DIVERSTIU”- 3R TORN: 8-12 JULIOL / CASAL: CAVALL BERNAT / GRUP: BELLUGUETES I BELLUGUETS (Infantil)                     

 DILLUNS 8 JULIOL DIMARTS 9 JULIOL DIMECRES 10 JULIOL DIJOUS 11 JULIOL DIVENDRES 12 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 

 
 

EXCURSIÓ 
 

PARC DE CAN SOLEI I CA 
L´ARNÚS 
(Badalona) 

 

 
 
 
 
 

 JOC DE PISTES I 

ACTIVITATS 

MEDIAMBIENTALS 

 CONEGUEM EL PARC 

 

  
 

 

 

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

LA BASSA 

(Sabadell) 

 

 
 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS  

Jocs  

 

CURSES I JOCS DE MOVIMENT 

 

CIRCUITS

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

LA QUADRADETA 
EN UN MON RODÓ 

 
Conte per treballar la inclusión 

 

 

RACONS PER EXPLORAR 
 

Dinàmica sobre els rols de gènere 

 

 

LA MARE TERRA DELS INDIS 

 
11´45-12´45 

REMULLADA 
   

12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

   
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

   

15´00-16´30 
ACT.TARD 

ESPAIS 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI SALUT 
 ESPAI MUSICAL 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI SALUT 
 ESPAI MUSICAL 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI SALUT 
 ESPAI MUSICAL 

 

DIVENDRES 12 JULIOL: NIT AL CASAL 



CASAL D´ESTIU 2024 “DIVERSTIU”- 4 T TORN: 15-19 JULIOL / CASAL: CAVALL BERNAT  / GRUP: BELLUGUETES I BELLUGUETS (Infantil)                

 DILLUNS 15 JULIOL DIMARTS 16 JULIOL DIMECRES 17 JULIOL DIJOUS18 JULIOL DIVENDRES 19 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

EXCURSIÓ 
 
 

 
 

 

 

FUNDACIÓ MONA 

(Riudellots de la Selva) 

CENTRE DE RECUPERACIÓ DE 

PRIMATS 

TALLERS DIRIGITS 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

LA BASSA 

(Sabadell) 

 

 
 

 
 
 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS  

Jocs 

  

JOCS AMB IMPLEMENTS 

 

JOCS AMB PARACAIGUDES 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

SE’NS HAN ESCAPAT  
ELS CONTES 

Gimcana de personatges de 
contes 

 

 

JOCS D´IDENTITAT 

 

 
 

 

 

AVENTURA MEDIEVAL 

 

11´45-12´45 
REMULLADA 

   
12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

   
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

   

15´00-16´30 
ACT.TARD 

ESPAIS 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI NATURA 
 ESPAI AUDIOVISUAL 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI NATURA 
 ESPAI AUDIOVISUAL 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI NATURA 
 ESPAI AUDIOVISUAL 

 



CASAL D´ESTIU 2024 “DIVERSTIU”- 5È TORN: 22-26 JULIOL / CASAL: CAVALL BERNAT / GRUP: BELLUGUETES I BELLUGUETS (Infantil)                    

 DILLUNS 22 JULIOL DIMARTS 23 JULIOL DIMECRES 24 JULIOL DIJOUS 25 JULIOL DIVENDRES 26 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 
EXCURSIÓ 

 

 
 

PARC DE COLLSEROLA 

Jocs al parc 

Recorregut de natura 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

SORTIDA A  LA PISCINA 

 

LA BASSA 

(Sabadell) 

 

 
 

 
 
 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS  

Jocs  

 

JOCS PSICOMOTRIUS 

 

JOCS AMB PILOTES 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR    

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

BENVINGUT MAX!!! 
Animals amics i de companyia 

Dinàmica de la tinença 
responsable 

 

LA BERRUGUETA I LES SEVES 
BRUIXETES 

Joc - taller – contes i bruixes 

 

DIA DE LA TERRA 

 

11´45-12´45 
REMULLADA 

   
12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

   
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

   

15´00-16´30 
ACT.TARD 

ESPAIS 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DANSA 
 ESPAI CIRC 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DANSA 
 ESPAI CIRC 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI DANSA 
 ESPAI CIRC 

 

 

 

 



CASAL D´ESTIU 2024 “DIVERSTIU”- 6È TORN: 29-31 JULIOL / CASAL: CAVALL BERNAT / GRUP: BELLUGUETES I BELLUGUETS (Infantil)                            

 DILLUNS 29 JULIOL DIMARTS 30 JULIOL DIMECRES 31 JULIOL 

09´00-09´15 
TROBADA   

 
EXCURSIÓ 

 

 
 

ELS RUCS DE LA SERRALADA 

GRANJA DE RUCS  

(Tiana)  

Activitats amb rucs i passeig 

jocs) 

 
 

 

09´15-10´15 
ACT.  MATÍ 1 
FEM ESPORT 

REBUDA DELS  NOUS 
COMPANYS  

Jocs  

 

JOCS D´EQUILIBRI 

 

10´15-10´30 
ESMORZAR   

10´30-11´45 
ACT. MATÍ  2 

T´ESTIM – M´ESTIM 
Dinàmiques i jocs d´autoestima 

 

 

LA TRIBU DELS PEUS GRANS 
Activitats de grup i amistat  

 

 

11´45-12´45 
REMULLADA 

  
12´45-13´00 TEMPS LLIURE TEMPS LLIURE 

13´00-14´00 
DINAR 

  
14´00-15´00 

HORA 
TRANQUILA 

  

15´00-16´30 
ACT.TARD 

ESPAIS 

 ESPAI CREATIU 
 ESPAI DE JOCS 
 ESPAI MINDFULNESS 
 ESPAI TECNOLOGÍC 

VETLLADA 

 
 


