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ACTIVITATS EXTRAESCOLARS CURS 2023-24

Benvolgudes families, nenes i nens:

Us volem fer una nova proposta d activitats extraescolars per al proper curs 2023-24 gestionades per una nova
empresa: DIVER'S.

Esperem que les trobeu prou interessants, divertides i educatives. ANIMEU-VOS A PARTICIPAR!!!

AFA ESCOLA JOSEP PLA

mail.com

CURSOS | DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
INFANTIL “BALLEM” “ATELIER” “CREATIVE “MUSIQUEM” PRE-ESPORT
ENGLISH”
PRIMARIA ESCACS JAZZ DANCE JUGUEM AMB LABORATORI ROBOTICA |
STREET DANCE LES CIENCIES D’ARTS PROGRAMACIO

HORARI: de 16°30 a 17°45h

PLACES: Places limitades. Grups de minim 8 alumnes / maxim 15 alumnes.

EQUIP DE MONITORS | MONITORES: Tots els nostres monitors i monitores son especialistes i professionals de les
activitats que imparteixen. Les programacions estaran a disposici6 de les families durant el curs.

GARANTIA DE CONTINUITAT: Diver’s es reserva el dret d’anul-lar qualsevol activitat si no hi ha el minim d"alumnes
perd aquesta anul-lacié sempre sera a final de cada trimestre, si s’escau, valorant la continuitat amb minim de 6
alumnes adequant la quota o valorant la inscripcio6 a |"al¢a de la resta d activitats.

QUOTA:

otes les activitats tenen un preu de 23€ mensual per alumne.

Excepte ROBOTICA: 40€ mensuals alumne / 50€ de matricula

Totes les activitats Inclouen tots els materials.

INSCRIPCIO: del 6 al 18 de setembre 2023. On Line. Entrant en aquest link
https://forms.gle/KWk2wDsgWKRKUwS9A
INFORMACIO: diverstiu@gmail.com / diversesplai@gmail.com / www.diversesplai.cat
Telefon/Watshapp: de 9a14ide16a18h 9344642 91/617 8241 18

INICI DEL CURS: 2 d'Octubre de 2023
MUSIQUEM

La musica és important per a la humanitat des que naixem, per que el so esta al seu entorn i es de les primeres sensacions que
rebem.

Si voleu que cada infant desenvolupi d’una manera global tota la seva personalitat, la musica ha de tenir un lloc en la seva
educacio.

Aprendrem a gaudir i expressar-nos mitjangant la masica. Crearem nous
espais d” imaginacio.

JOCS D’EXPRESSIO | SENSORIALS MITJANGANT LA MUSICA
RITME | PULSACIO

EDUCACIO DE L'OIDA. OIDA INTERIOR

QUALITATS DEL SO (Intensitat, altura, durada, timbre)
INICIACIO AL LLENGUATGE MUSICAL

EDUCACIO DE LA VEU | CANGO

CREACIO - IMPROVISACIO

INSTRUMENTS DE PERCUSSIO
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#+ DANSES | AUDICIONS

BENEFICIS DE LA MUSICA PER ALS INFANTS
4+ Els provoca moments de goig, pau i tranquil-litat
+ Els fa arribar una de les manifestacions més important de la cultura
+ Es un mitja de comunicacié amb I"adult i amb el mon
# Els dona un tipus determinat de vivéncia
+ Treballa I'atencio, la sensibilitat i influeix en I'estat psiquic

ASPECTES QUE S 'EDUQUEN AMB LA MUSICA
Educa la veu, l'oida i el ritme

Desenvolupa el gust estétic, critic i la imaginacié

Treballa la expressio i la representacio

S’aprén llenguatge

S’aprén a estimar les tradicions, i a valorar tot allo que no es
material

#+ S'adquireix sentit de grup, disciplina, responsabilitat

+ Estimula la capacitat de pensar i crear

# Introdueix a I'infant en el mon de les arts
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LA MUSICA ES EXPRESSIO DE VIDA I COMUNICACIO A NIVELL ARTISTIC
Per aixd convé que des de el primer moment la masica sigui presentada com a font de goig, no com
un “objecte extern a la persona” sin6 com un “esdeveniment intern

Aprendre a gaudir tot ballant i aprenent diferents técniques i balls.
Iniciar-se en els principals passos de ball, ritmes i evolucions.
Aprendre a expressar-se mitjangant la dansa. Crear nous espais
d” imaginacid.

Aconseguir una bona coordinacio corporal i sincronitzacié amb el
grup.

JOCS D’ EXPRESSIO | SENSORIALS

PASSOS BASICS

MOVIMENT | ESPAI

EVOLUCIONS

RITME

COORDINACIO

COREOGRAFIES MODERNES

INICIACIO A DIFERENTS TIPUS DE DANSA
DANSA CREATIVA | JOC DANSAT
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MODERN JAZZ DANCE / STREET DANCE

Continuacié del treball de dansa iniciat a Educacié Infantil.

Aprendre a gaudir tot ballant i aprenent diferents técniques de dansa
moderna

Iniciar-se en els principals passos de dansa moderna, ritmes i evolucions.
Iniciaci6 a un tipus de dansa més concret.

PREPARACIO FiSICA | ESCALFAMENT

JOCS D'EXPRESSIO CORPORAL | SENSORIAL

PASSOS BASICS | EVOLUCIONS
MOVIMENT | ESPAI

RITME

COORDINACIO
SINCRONITZACIO
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4+ COREOGRAFIES MODERNES
4+ DANSA MODERN JAZZ - MODERNA

4+ CREACIO DE COREOGRAFIES

Aquestes danses que van néixer al carrer en els 70, inclouen molts tipus
de disciplines i estils. Implica un bon domini del cos i el ritme, i treballa la
forca, I'equilibri i la coordinacié. Es basa principalment en figures corporals
El hip-hop com a dansa urbana inclou tots els altres estils

Recupera la verticalitat i es treballa mitjangant ritmes i coreografies

on podrem donar valor a la feina tan en equip com individual.

Recull també tot un treball d’expressié corporal, expressié de sentiment,
coordinacio i sincronitzacio.

Coreografies de grup amb les musiques urbanes més classiques i les més
actuals

ATELIER

INFANTIL P3-P4-P5

Taller dart on els més petits aprendran a expressar-se i experimentar amb
tot tipus de materials i técniques manuals i artesanals. Treballar la creativitat
i imaginacié. Gaudir construint les nostres peces i creacions. Aprendre a
comunicar-nos i expressar-nos mitjangant "art.
RECERQUES PLASTIQUES
TREBALL DEL COLOR, TEXTURA, FORMA...
TREBALLS D’'ARTS DECORATIVES
PASTES MODELABLES
COLLAGE
DISSENY
TREBALLS AMB DIFERENTS MATERIALS
Textils / paper / Fusta / Vidre / Metalls / Pastes modelables / Materials de
reciclatge / Elements naturals...

4+ CREACIO DELS NOSTRES OBJECTES | COMPLEMENTS
Nines, titelles i altres joguines / Capses, carpetes, marcs de fotos /
Bijuteria / Mascares / Flors / Bosses i elements practics...

4 HABILITATS AMB DIFERENTS TECNIQUES
Pintura sobre diferents suports, plegats i retallats...
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LABORATORI D°ARTS

1r a 3r Primaria

Taller d’expressio artistica on el principal objectiu és I'experimentacié i recerca amb materials plastics, sense models establerts

per treballar la creativitat, expressié emocional, imaginacio, disseny...

Ens expressarem lliurement amb diferents materials i técniques de dibuix i
pintura que utilitzem amb un enfoc ludic.

Observar, apreciar i prendre consciéncia de |’entorn que ens envolta.
Desenvolupar habilitats i coneixements.

Conegixer i entendre |'art.

Traduir plasticament |'expressié de la sensibilitat.

Adquirir habits d"analisi visual, retencid, i creacio.
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Adquirir habits dordre i neteja.
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DIFERENTS TECNIQUES | MATERIALS DE DIBUIX (llapis
diferents dureses, carb6, sanguina...)

CANONS MARCS, COMPOSICIONS. DIBUIX AMB MODELS
NATURALS.

IL-LUSTRACIO DE TEXTOS.

DIFERENTS TECNIQUES AMB PINTURES (Tempera, guasch,
ceres, pastel, olis, acrilics, aquarel-la, retolador, tintes...).
DESENVOLUPAR EL DIBUIX FIGURATIU. Representar la natura,

la figura humana, i tot tipus d’ elements.
RECERCA PLASTICA AMB DIFERENTS MATERIALS | TECNIQUES.(téxtils,
fusta, materials de reciclatge, volum, collage, paper, scrap book, modelatge amb
diferents pastes...

EXPERIMENTACIO AMB DIFERENTS SUPORTS.

TEORIA | CONEIXEMENT DEL COLOR. Escala Cromatica en llum i pigment.
COMPOSICIO | DISSENY

TREBALLS INDIVIDUALS | COL-LECTIUS

EXPRESSIO DE SENTIMENTS | EMOCIONS

PRACTICAR LA COORDINACIO VISIO-MOTRIU DEL GEST | EL TRAG.
DIBUIX IMAGINARI | ABSTRACTE, A TRAVES D’ EXPERIENCIES
SENSORIALS.

TEMES PICTORICS: Paisatges, marines, bodegons, retrat. ..

LA TACA, EL PUNT | LA LINIA.

TEXTURES | TRAMES.

ESTRUCTURA DE LA FORMA, COMPOSICIO | VOLUM.

OMBRES | PUNTS DE LLUM.

PERSPECTIVA. SIMETRIA.

COLLAGE, ESTAMPACIO, ESGRAFIAT...

CONEIXEMENT | TREBALL D" ARTISTES RELLEVANTS.

PINTA LA MUSICA: La msica té colors? Podem dibuixar les sensacions? olors... sabors... Treball de |'expressio
pictorica mitjangant la masica.

Es important tenir en compte que |'expressié dels infants té uns valors i
estética propis. L"adult no ha d’ imposar els seus criteris estetics interferint
en el treball expressiu dels infants.

Al'hora d’expressar-se plasticament no apliquen criteris artistics:

S’ expressen de manera lliure i natural. En aquest exercici d’expressio tria
colors, materials, formes...

Tampoc es tracta simplement de deixar-los fer, si no d’ acompanyar-los
amb estimuls i activitats inspiradores i enriquidores de manera
progressiva.

PRE-ESPORT

Iniciacié a |'esport per als mes petits mitjancant el joc esportiu i psicomotriu.

Activitat on els més petits, mitjancant els jocs esportius, aprendran a practicar
diferents habilitats fisiques, tot treballant des del coneixement del cos i les
seves propies limitacions. Treballar la psicomotricitat des de la vessant de
I'esport és un pas previ a la iniciacié a I'esport.
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JOCS ESPORTIUS | PSICOMOTRIUS
LATERALITAT, COORDINACIO, EQUILIBRI
JOCS DE MOVIMENT INDIVIDUAL | COL-LECTIU
INICIACIO A DIFERENTS ESPORTS

CIRCUITS I JOCS ALTERNATIUS



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi0vea87-rYAhXBuhQKHVByAYwQjRx6BAgAEAY&url=http://www.rivasciudad.es/portal/contenedor_ficha.jsp?seccion%3Ds_fdes_d4_v3.jsp%26contenido%3D17954%26nivel%3D1400%26tipo%3D6%26codResi%3D1%26language%3Des%26codMenu%3D112%26codMenuPN%3D37%26ca%3D24&psig=AOvVaw3Hkq5Bf1pc3Z9fgkRCcggd&ust=1516686381379649
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiumtHu7-rYAhXBShQKHShrCTIQjRx6BAgAEAY&url=http://www.nonprofitlawblog.com/arts-projects-charitable/&psig=AOvVaw0qjiX57cGF7ocRjiCy8e5v&ust=1516686534315537
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi5x-Wr8OrYAhXK1hQKHWf4BxcQjRx6BAgAEAY&url=http://www.ninos-felices.com.mx/donde-encontrar-clases-de-dibujo-para-ninos/&psig=AOvVaw0qjiX57cGF7ocRjiCy8e5v&ust=1516686534315537

+ TECNIQUES | HABILITATS
4+ JOCS AMB PILOTES, FRiSBIS, INDIAQUES, RAQUETES, PARACAIGUDES, ETC..

CREATIVE ENCGLISH

Aprenentatge de |" idioma d” una manera gratificant i ludica, afavorint en els infants I” interés per un idioma diferent al seu,
permetre’ls que visquin histories, que participin en situacions comunicatives mitjangant els contes, els jocs, el teatre... en anglés.

APRENDRE FENT COSES DINTRE UN CONTEXT REAL
MODELS ADEQUATS DE PRONUNCIACIO | PRACTICA
RECURSOS VERBALS | NO VERBALS PER
COMUNICAR-SE EN ANGLES

VOCABULARI. GRAMATICA

CONVERSA. TRADUCCIO

JOCS, TEATRE, CANCONS ... EN ANGLES

Presentem una activitat per nens i nenes de P3 a 6é.

Esta basada, sobre tot en la conversa en anglés, en el dia a dia, utilitzant
diferents recursos com els jocs, contes i histories, cangons, audio-visuals,
representacions i d"altres activitats ludiques i artistiques.

El nostre metode és d'immersié en I'anglés, els nens i nenes aprenen per
qué comprenen, no per qué tradueixen paraula a paraula.

La comprensid fa que podem expressar-nos rapidament en anglés, facilita la
comprensio de la llengua

Partim d’estructures senzilles i repetitives, facils d’identificar i aprendre
Afavorim I'Us de recursos extralingtiistics com els gestos i el to de veu que
acompanyen les nostres expressions més quotidianes i familiars diaries.

Es va introduint llenguatge nou mitjangant les activitats, i es va repetint, aixo fa que I"alumne vagi agafant confianga utilitzant
situacions lleugerament diferents amb substitucio o no de part del vocabulari

A classe utilitzem un seguit d"'habits i rutines per atreure |"atencié dels nens i crear una atmosfera de concentraci6 a I'hora que es
gaudeix.

Utilitzem histories i narracions amb personatges ben divertits i les treballem amb imatges, jocs grafics, conversa, cangons... fugim
dels elements enregistrats que no sempre donen resultats positius i optem per la conversa i utilitzaci6 del llenguatge en directe
entre els propis infants i els infants i els monitors/es, comengant el curs parlant en anglés en un 50% durant tota la classe i pujant
el percentatge a mida que va passant el curs.
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L’Us de I'angles es fa de forma ludica i divertida com a part integral de
I"experiéncia de lleure que suposa una extraescolar

Es tracta d"estimular I'interés per I’anglés, motivar el seu Us i proporcionar un
contacte constant amb I'idioma mitjangant els diferents recursos (jocs, contes,
cangons, representacions, aventures, tallers...) més que no pas ensenyar-ne
cop aprendre d'una manera magistral.

Aquests recursos proporcionaran un context comunicatiu motivador per I'Us de
la llengua on la creativitat, la imaginacio, el joc i la diversio hi seran sempre
presents, de manera que els infants adquiriran habilitats comunicatives en
anglés mentre s’ho passen bé i gairebé sense adonar-se'n

Es creara una atmosfera de cooperacid a partir d"activitats en grups reduits i
parelles on els nens i nenes trobaran la forma de comunicar-se en anglés
Cada una de les activitats sera una experiéncia de contacte amb la llengua on el nens rebran explicacions senzilles en anglés, en
un context comunicatiu real similar al que es dona quan van aprendre la seva llengua materna

OBJECTIUS
4+ Que I'anglés resulti gratificant i divertit
4 Afavorir en els infants I'interés per utilitzar I'anglés
4+ Desenvolupar en els nens i nenes les seves habilitats orals, comunicatives proporcionant-los nombroses oportunitats per
escoltar i parlar en anglés
+ Permetre’ls vivéncies en anglés participant en situacions comunicatives creades mitjangant recursos didactics i ludics,
utilitzant I'anglés en contextos reals



Fomentar que aprenguin fent coses quotidianes

Proporcionar models adequats de pronunciacid i oportunitats de practicar-les

Fer Us de recursos verbals i no verbals per comunicar-se

Afavorir en els nens i nenes la presa de consciéncia dels seus propis progressos.

Crear una atmosfera de cooperacié en cada sessio, fent coses en grup, demanar torn, parar atencio, efc...

FEEEE

PRESENTACIO
Es un recurs que potencia el desenvolupament de les estructures cognitives, el raonament i el pensament logic matematic,
les habilitats linguistiques i els habits
de conducta.
Aprofitem I’alt valor pedagogic que contenen els escacs per treballar diferents capacitats i valors per tal que
els infants siguin més competents en el seu dia a dia i es desenvolupin millor en les diferents arees.
OBIJECTIUS
e Respectar les regles o normes basiques del joc.
e Adquirir vocabulari adequat relacionat amb el joc
e Interpretar relaciones espacials, conceptes esquerra-dreta, davant-darrera, adalt- abix, aprop-lluny
e Desenvolupar les actituds inherents als temes matematics
e Superar bloquejos i inseguretats davant la resolucié de situacions desconegudes.
e Desenvolupar I'atencié i la concentracid
e Fomentar el pensament critic i les habilitats mentals a partir del desenvolupament de les capacitats
d’organitzacid, de prediccid i previsid, d’establiment de conjectures, hipotesis i de presa de decisions.
e Treballar les destreses socioafectives, com I'empatia, la paciéncia, el respecte pels altres, el saber perdrei la
superacio personal.
e Exercitat la memoria visual.
ESTRUCTURA DE CLASSE

e Treball en gran grup: conte introductori, video motivador, escalfament, ...
e Repas de continguts apresos en sessions anteriors
e Explicacié general sobre nous continguts
e Treball en el taulell en grup i per parelles practicant el que haguem aprés
e Sihihatemps, jocllibre amb el taulell i les peces.
CONTINGUTS | ACTIVITATS
e Coneixer el taulell i la nomenclatura de les caselles
e Figures, el peg, les figures
e Coneixeriprendre a moure les peces, els seus valors.
Combinacions senzilles
e Tipus de jugades: d"atac, de defensa, erronies
e Fases d’una jugada. L'amenaca, Intercanvis
e Aprendre a visualitzar camins sense moure peces
e Coneixer el concepte d’escac i escac i mat.
Assimilar elements tactics. Tactiques de joc
Reconeixer el concepte d’ofegat i |'enroc
Saber fer escac i mat al rei adversari
Aprendre jugades especials
Reconeéixer quan i com pot acabar una partida
e Anotar les jugades i rellotge
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JUGUEM AMB LES CIENCIES

VOLS SER UNA'PETITA CIENTIFICA O CIENTIFIC??2 JUGAYAMB LES
MATEMATIQUES I LA'LOGICAS

LABORATORI DgINVENTS I EXPERIMENTS!!!

PRESENTACIO

Un taller per explorar el sentit més divertit de la ciéncia i les matematiques, utilitzant no sempre els nimeros sind
objectes d’us quotidia: papers, tisores...

Les matematiques tenen aplicacié directe amb la resta de les ciéncies i també en algunes arts.

Aproximar-nos a aquestes branques de la ciéncia ajudara als infants a comprendre millor el seu entorn i estimulara la
seva curiositat.

Durant |"activitat els infants aniran experimentant i prenent nota com auténtics cientifics.

OBJECTIUS

Aprendre mitjangcant |'experimentacid, la participacio i sobre tot, la diversio.
Mitjangant el joc introduir nocions basiques de geometria, algebra, topologia...
Estimular la curiositat cap a la ciéncia mitjangant petits
experiments

Desenvolupar les habilitats cientifiques d observacid, raonament
abstracte i resolucid de problemes i reptes.

Fomentar la capacitat de treball autonom i en grup.

Adquirir coneixements de matematiques i altres ciencies que els
ajudin a comprendre millor el que els envolta i els estimuli a
seguir aprenent.
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CONTINGUTS

CIENCIA, INGENIERIA | TECNOLOGIA

LES CIENCIES | LES ARTS

EL COS HUMA. EXPERIMENTACIO AMB ELS SENTITS.
ASTRONOMIA

JOCS MATEMATICS

LABORATORI D'EXPERIMENTS.

CIENCIA | BIODIVERSITAT.
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ROBOTICA i PROGRAMACIO

PRIMARIA 1er-2°

Utilitzaras les seglents eines tecnoldgiques:

4 EDISON Programa a aquest petit robot perqué esquivi objectes,
segueixi una linia, un feix de llum o respongui a diferents sons.

4+ LEGO WEDO - Construeix maquines i animals i programa els
seus comportaments amb dos sensors i un motor.

4 SCRATCH Crea els teus propis videojocs i histories animades
amb aquest senzill llenguatge de programacié de programari
lliure i ideal per als nens, per ser grafic i intuitiu.

+ SPLODER Crea els teus propis videojocs en aquest senzill
entorn web, sense necessitat de tenir coneixements de disseny

ni de programacio.

PRIMARIA 3er-6é

4+ SCRATCH/ KODU // LEGO WEDO Crea els teus propis
videojocs i histories animades amb aquests senzills llenguatges

de programacid.
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TALLERS ESPECIALS

PROGRAMA UN DRON AMB TYNKER Amb Tynker
aconseguiras que el dron Parrot faci enlairament, faci piruetes i

MICROBIT Descobreix aquest petit micro-ordenador
programable amb multiples opcions.

DISSENY | IMPRESSIO 3D Modela els teus dissenys i figures
per a imprimir-les amb una impressora en 3D.

COSPACES Crea, explora i comparteix mons en tres dimensions
i visualitza'ls des de qualsevol dispositius.

EDISON Programa a aquest petit robot perqué esquivi objectes,
segueixi un linia, un feix de llum o respongui a diferents sons.

< Tallers VR Realitat Virtual Immersiva

< Tallers de practiques de vol amb Drons d aula

+ Tallers Impressio 3D




