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AFA ESCOLA PAU VILA

ASSOCIACIO DE FAMILIES D'ALUMNES
ESCOLA PAU VILA BARCELONA

Ben aviat rebreu informacié sobre inscripcions i

quota AFA via TPV Escola

SERVEIS D’ ACOLLIDA MATINAL I TARDES

El curs 2023-24 comencara el proper 6 de setembre i des d’aquest primer dia hi haura servei d’ACOLLIDA
MATINAL | TARDES (us informarem via e-mail quan s’obri el periode d’inscripcio).

HORARI MATINAL - HORARI TARDES

8a9%h/8°30a9h

16,302 17'30/16'30a 17h

QUE FEM EN AQUESTS ESPAIS?

o Jocs de taula, puzles, construccions, jocs de ludoteca
o Contes iracd de lectura
o Dibuixos i pintures
o Diverses activitats i tallers (tarda)
QUOTES:

SERVEI ACOLLIDA MATINAL | TARDES

Inscripcio fixe mensual tots els dies 1h............. 35€ mensual
Inscripcio fixe mensual tots els dies 1/2h.......... 22€ mensual
Inscripcio per dies fixe setmanals:

- 1diafixe setmanal........cccooveivierinnernnns 13€ mensuals
- 2dies fixes setmanals...........ccovvvrinnnrns 20€ mensuals
- 3 dies fixes setmanals...........ccourvrinnnnns 27€ mensuals
- 4 dies fixes setmanals...........ccocevereenna. 33€ mensuals

Dies esporadics: 4€/1h........c........... 3€/1/2h



mailto:diversesplai@gmail.com
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ACTIVITATS EXTRAESCOLARS CURS 202324

Benvolgudes families, nenes i nens:
Us volem fer una nova proposta d'activitats extraescolars per al proper curs 2023-24
Esperem que les trobeu prou interessants, divertides i educatives. ANIMEU-VOS A PARTICIPAR!!!

ESPAI DILLUNS | ©DIMARTS | DIMECRES | DlWoOUS | DIVENDRES
8aoh ACOLLIDA MATI
Gimnas ESCALADA
12'45 a 13'45h 3r-6¢
3r-6e Aula Misica ROBOTICA
1r-6e
Aula Tic ESCACS* ANGLES* ANGLES*
1r-6& 3r-4rt 5e-6é
Gimnas
1345 a 14°45h Aula MUsica
14-2n Aula Tic ANGLES* ANGLES*
14-15 1r-2n
Aula Plastica
16:30 a 17:30 ACOLLIDA TARDA
Pista PATINATGE FUTBOL SKATE* FUTBOL
1r-6e 4t-6& 3r-6& 1r-3r
16'30 - 17°45h Gimnas ESCALADA  [GIMNASTICA CHEERLEADER* ARTS CHEERLEADER*
14-2n RITMICA 14-2n MARCIALS 3er-6¢
14-2n JUDO
16°30-16"45: 1r-6€
Recollida i Aula Masica TEATRE
berenar ‘ [4-2n
Aula Tic ROBOTICA ESCOLA ESCOLA
16745-17"45; 1r-6¢ DE MAGIA DE MAGIA
Activitat. 3r-6& 14-2n
Aula Plastica ATELIER CUINA TALLER DE
13-2n SALUDABLE cOMIC
1r-68 3r-6&

HORARI: de 16°30 a 17°45h. 16°30 a 17°45: recollida i berenar / 16°45 a 17°45 Activitat

QUOTA: Totes les activitats Diver’s tenen un preu de 22€ mensual per alumne. Inclouen tots els materials. Excepte:
ACTIVITATS MIGDIA: 20€ mensuals alumne

ROBOTICA: 39€ mensuals alumne ESCOLA DE

MAGIA: 32€ mensual alumne CUINA

SALUDABLE: 28€ mensual alumne EI cobrament

es fara mensualment domiciliat

*QUOTA EMPRESES EXTERNES:

ESCAC | MAT (escacs): 20€ mensual alumne

SKATIA (skate): 35€ mensual alumne

McDaid Idiomes (anglés): 28€ mensual alumne

Thundersbarcelona (cheerleader): 35€+asseguranca mensual alumne El
cobrament es fara directament amb I'empresa que fa I'extragscolar.

INSCRIPCIO: des-de avui mateix fins al 18 de setembre entrant al seguent link:
https://forms.gle/iE98pytGULWCKTuUA
Un cop inscrits us enviarem instruccions per fer-ho a través de TPVescoles
INFORMACIO: diverstiu@qmail.com / diversesplai@amail.com / www.diversesplai.cat
Telefon / Watshapp: de 9a 14 ide 16 a 18h 93 446 42 91/ 617 82 41 18
INICI DEL CURS EXTRAESCOLARS: 2 d'Octubre de 2023

BEQUES: Aquest curs per totes les activitats Divers, tant esportives com culturals es podra demanar beca a partir de 1r.
Es podra demanar per una activitat esportiva i per una activitat cultural. En breu us informarem del procés de sol-licitud.
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FUTBOL

Descobrir les possibilitats de moviment a traves del futbol

4 Combinar les habilitats motrius i les qualitats fisiques apreses amb el domini de la pilota del peu i el cos.

+ Coneixer les regles basiques del futbol sala.

4+ Experimentar les habilitats técniques basiques del futbol per poder resoldre
situacions jugades. Tactiques i estratégies, regat, volea, tisores, passes i
recepcions, tir a gol...
Assolir les diferents tipus de passades per aprendre a donar continuitat al joc.
Millorar les diferents formes de passes per treballar I'afirmacié de la lateralitat
Aprendre a cooperar amb el company per resoldre situacions jugades.
Potenciar I'esforg i la implicacié per aconseguir objectius proposats en vers el
propi nivell técnic i tactic.
Reconéixer les formes principals per avangar en direccié a porteria.
Manifestar actituds responsables cap a un mateix i als demés respectant les
diferencies.
Aprendre a tenir cura del material utilitzat durant les sessions.
Respectar als companys, monitors i membres d’altres equips en les diferents situacions d’entrenament com en les de partit.
Consolidar habits saludables i uns habits higiénics relacionats amb la practica esportiva.

PARTICIPACIO A LA LLIGA “VERD PLAY” DE DIVER’
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JUDO (ARTS MARCIALS)

Es tracta d'esports de contacte amb una esséncia profunda de respecte cap als altres.
En els infants es treballa molt la coordinacié i la psicomotricitat en totes les seves possibilitats.
Les arts marcials aprofiten la for¢a de I'altre combatent per projectar-lo amb una técnica adequada.

Son esports que aporten molts valors als infants que ho practiquen, entre els quals cal destacar el respecte, I'amistat i la cooperacid.
Descobrir les arts marcials tot gaudint dels beneficis de la seva practica esportiva.

e Descobrir el cos i les seves possibilitats de moviment en un esport de lluita

e Controlar les propies possibilitats motrius amb interaccié amb membres del mateix grup i oponents.

e Interioritzar-les com una eina d’aprenentatge i de socialitzacié coneixent les diferents immobilitzacions i técniques de cada art
marcial. Peus, terra, claus, cops, atacs i defensa, immobilitzacions, caigudes...

e Facilitar les accions de caiguda en situacions de lluita com a mesura de seguretat i de prevencié de lesions.

e Participar en les activitats i jocs relacionats d’'una manera solidaria i sense discriminacions.

e Participar en 'activitat de manera activa i reflexiva, col-laborant amb el company/a en la cerca de solucions als reptes plantejats.

e Lluitar per a conquistar un espai i per aconseguir una posicié avantatjosa respecte 'adversari en un combat.

e Expressar-se i comunicar-se amb els demés utilitzant el cos i el moviment.

e Experimentacio de diferents formes i possibilitats del moviment i d’execucio i control d’habilitats motrius basiques .

e Control del propi cos mitjangant la practica d’habilitats i destreses especifiques.

e Participacié de forma activa i autdnoma en la resolucié de problemes motrius senzills.

e Experimentacio de situacions de Ukemi (caigudes) i de diferents

situacions d’experimentacié del cos en postures.

El concepte d’atac i defensa.

Treball global de flexibilitat.

Desinhibicio en I'exterioritzacié d’emocions a través del cos, el gest
i el moviment en situacions de lluita.

e Aprenentatge dels diferents fonaments i técniques, segons el nivell:
Rei, Ukemi, O goshi, O soto gari, moviments basics d'atac i
defensa, etc.

e Realitzacio de jocs d'oposicid, d'empényer, d’agafar, de tirar,
d’arrastrar, de lluita...

Confianga en les propies possibilitats i esforg personal en els jocs.
Protocol, indumentaria, salutacions i categories, concentracié




TALLER DE COMIC

L activitat de comic és la introduccié a I'art de la narrativa en dibuixos.

L apropament als comics de tots els estils, als millors dibuixants i artistes, des del
comic classic fins a la darrera generacio6 de dibuix japonés, passant pel comic
nord-america i europeu.

Aixi com experimentar el comic directament des de la practica, amb llapis i paper,
aprenent pas a pas les técniques i recursos, descobrint personatges i histories, i
coneixent el mon professionalment, dibuixant, guionista, i demés, sén els
propdsits que es duran a terme en aquest taller.

PER QUE ES?

Es evident que el comic i el dibuix suposa un atractiu per a tots els nens,
independentment del seu taranna. > N

Es una afici¢ d"avui dia, actual, totalment educativa, que desperta I'interés dels

infants de manera que és satisfactori tant per families com per fills.

El comic és un dels recursos literaris que requereix més creativitat.

El fet de crear vinyetes permet a I'infant, expandir-se mentalment, utilitzant la seva imaginacio, i posant a prova el seu enginy, trobant
el limit a on només ell/a el vulgui posar.

El comic és una activitat tant cultural com ho puguin ser la lectura, escriptura o pintura.

Parlant des del punt de vista plastic, el comic és una técnica d’expressié grafic plastica, és a dir, que exercita el talent per dibuixar, i
treballar la traga a I'hora d'utilitzar els diferents materials, estris, tipus de paper, llapis, tintes...

Ser capag¢ de crear un personatge propi, on reflexar els pensaments i poder-lo situar en les situacions que vingui de gust és una
experiencia molt realitzant. Produeix una sensaci6 d autosatisfaccié que dona als infants una nova il-lusié i el fa agafar confianga en si
mateix.

EL COMIC ES UN ART TANT PLASTIC COM LITERARI.

e COMIC: Classic: blanc i negre / Comic a Espanya / Ambit europeu:
Aventures i ciencia-ficcié / Nord-Ameérica: Els Superherois /
Manga: El comic japonés

e EL PERSONATGE: Rostre i Anatomia en general / Expressions,
Indumentaria / Caracteristiques psicologiques Personatges no
humans: Criatures fantastiques, bestiari

e EL MOVIMENT: Equilibri / Linia de moviment i accié / Posicions
corporals

e L'ESCENARI: Entorns de la terra i Ambients naturals / El nostre
entorn: La ciutat: Mobiliari urba i Mitjans de transport

e LAHISTORIA: Linia argumental del comic/ Géneres principals /
Temes i arguments

o LA PAGINA: Estructura i Vinyetes / Ordres d'aparicié / Tipus de plans /
Tipus de globus

e L’ACABAT L'entintat: Trames i Técniques de color

e RECURSOS: Trucs per donar al nostre comic un resultat sorprenent, per
aconseguir diversos efectes.

e PROJECTE FINAL: Creacié d'un comic per alumne, com a avaluacié del
curs i com a mostra del treball realitzat durant la temporada. Aquests
comics es reuniran en un fanzine que es publicara a nivell escola./ Visita al
Salé del Comic.



ROBOTICA

Utilitzaras les seglients eines tecnologiques:

EDISON Programa a aquest petit robot perquée esquivi objectes, segueixi
una linia, un feix de llum o respongui a diferents sons.

LEGO WEDO - Construeix maquines i animals i programa els seus
comportaments amb dos sensors i un motor.

SCRATCH Crea els teus propis videojocs i histories animades amb
aquest senzill llenguatge de programacié de programari lliure i ideal per
als nens, per ser grafic i intuitiu.

SPLODER Crea els teus propis videojocs en aquest senzill entorn web,
sense necessitat de tenir coneixements de disseny ni de programacid.
SCRATCH/ KODU /I LEGO WEDO Crea els teus propis videojocs i
histories animades amb aquests senzills llenguatges de programacio.
PROGRAMA UN DRON AMB TYNKER Amb Tynker aconseguiras que el
dron Parrot faci enlairament, faci piruetes i aterri.

MICROBIT Descobreix aquest petit micro-ordenador programable amb
multiples opcions.

DISSENY | IMPRESSIO 3D Modela els teus dissenys i figures per a
imprimir-les amb una impressora en 3D.

COSPACES Crea, explora i comparteix mons en tres dimensions i
visualitza'ls des de qualsevol dispositius.

EDISON Programa a aquest petit robot perqué esquivi objectes, segueixi
un linia, un feix de llum o respongui a diferents sons.

CUINA SALUDABLE

Divertir-nos aprenent a cuinar plats senzills. Juguem a ser cuiners i cuineres.

Al taller de cuina els infants no només podran divertir-se sin6 que s acostaran
mon de la cuina i I"alimentacié saludable.

Es una experiéncia altament positiva.

El taller de cuina aporta els seguients beneficis:

Cuinem cada dia un plat i el portem a casa.
Coneixements d’'alimentacid, gastronomia i costums
Educacio per la salut i el consum.

al

FORMACIO GASTRONOMICA. Coneixement dels utensilis, les
receptes, els ingredients.

Promou els HABITS HIGIENICS | VIDA MES SANA
ALIMENTACIO SALUDABLE, HABITS ALIMENTICIS | DIETA
EQUILIBRADA

Viuran I'experiéncia d’APRENDRE DIVERTINT-SE, | DIVERTIR-SE
APRENENT.

Involucrar als infants amb la cuina, desenvolupa la personalitat i
enforteix el vincle familiar, el rol de cada una de les persones,
assumint responsabilitats quotidianes, normes i el concepte de
col-laboraci6 amb les tasques de casa.

Cuinar pot ser per I'infant una manera d’adquirir AUTOCONFIANGCA, donar a conéixer les seves creacions i sentir-se valorat
pel qué ha fet.

El taller de cuina ensenya als infants HABILITATS PER ENFRONTAR LA VIDA

A més de preparar aliments, aprenen a TREBALLAR EN EQUIP, RESPONSABILITAT | SEGUIR INSTRUCCIONS.
Col-labora en altres arees d’aprenentatge, com ara les matematiques la fisica i la quimica, ja que tot cuinant hem de parlar de
racions, pes, proporcions...

Es una apertura cultural a DIFERENTS ALIMENTACIONS ETNIQUES, ALIMENT NOUS...




OBJECTIUS.
e Que els infants coneguin i practiquin habits saludables
Que aprenguin a cuinar amb diferents técniques
Que siguin capagos de crear i imaginar receptes noves a partir de diversos ingredients
Que coneguin tot el referent als aliments i les seves propietats nutritives
Promoure | fomentar la creativitat | el sentit estétic
Que els infants millorin la seva autoestima | es motivin sempre a seguir aprenent.
Que els infants aprenguin a apreciar el bon menjar, formes, presentacions i sabors
Que l'infant aprengui a treballar en equip i desenvolupi habilitats de comunicacio i organitzacié
Que I'infant conegui | alimentaci6 d’altres cultures, aliments nous...

CONTINGUTS. QUE FAREM?

e Habits higiénics abans i després del taller a la cuina
Els estris de cuina, terminologia culinaria.

Grups d"aliments

Piramide dels aliments

La dieta saludable

La dieta mediterrania i altres.

La petjada ecologica i el malbaratament
Que vol dir aliments de proximitat?
Aliments i receptes d"arreu del mén
Receptes per a les festes i diades

Jocs per coneixer i distingir sabors
Tecniques culinaries | maneres de cuinar
Receptari

ESCALADA

Aprofitant que tenim un meravellés ROCODROM a I'escola i el fet que la [
ESCALADA sigui ara mateix esport Olimpic, us proposem aquesta

activitat on els infants podran aprendre els valors d"aquest esport com el
companyerisme, |"autosuperacio, el respecte... i a I'hora treballaran la

seva motricitat, equilibri, forga, flexibilitat i resisténcia sempre seguint el fil
conductor de |'escalada impartit per monitors/es especialistes en esports
d’aventura en el medi natural.

GIMNASTICA RITMICA

La GIMNASTICA RITMICA és una disciplina esportiva que combina GIMNASTICA, EL BALLET, LA DANSA | EL RITME.

aixi com | s de diferents aparells com LA CORDA, LES MACES, ELS CERCLES, LA PILOTA I LES CINTES

Es un esport que consisteix a seguir una melodia amb el cos i els aparells, fent GIRS, SALTS, PASSADES DELS APARELLS...
Moure " s sense perdre el compas i mantenint la coordinacioé i sincronitzacié és la gracia del ball en general.

Ni les infants ni els aparells poden estar aturats mentre soni la mdsica

Es practica individualment i en equip

En aquest esport es treballa, EL DOMINI DEL COS, LA PLASTICITAT, LA GRACIA | LA BELLESA

i fomenta valors com,LA DISCIPLINA, L" AUTOCONTROL, EL SENTIT ESTETIC, EL TREBALL D" EQUIP,

LA COOPERACIO, L” AUTOESTIMA, LA SUPERACIO DE REPTES | EL CONEIXEMENT DELS PROPIS LiMITS.




CONTINGUTS

Treball de tecniques de mans lliures

Treball d’acrobacies Pi, Pont, Roda, Volteig, Paloma, Remuntat cap enrere des del terra i des pont.

Treball de tecniques d'aparells; corda, pilota, cércol, maces i cinta.

Salts: En primera posicié de peus, en segona, en sisena, gambades i chassées.

Equilibris: de genolls, perfeccionament del pi.

Girs: Girs d'esquena, de glutis, de genolls, devoulés i piqués.

Flexibilitat: Pujades de empenya, treball de flexid i extensié lumbar en sdl, gripau i plec, espagat amb cama dreta, amb cama
esquerra i frontal, treball preparatori de planxes sobre el pit i ones lumbars, passades cap endavant i cap enrere.

Col-laboracio en I'execucié i practica de coreografies grupals.
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ESCOLA DE MAGIA

Endinsa’t en el Mon de la Magia!!! Impartit per monitors-mags professionals.

Un taller on podras aprendre els millors trucs de magia, expressio i interpretacio
a l’hora que desenvolupes el teu sentit de |'observacio, imaginacid, fantasia,
habilitats, enginy...

Per als infants, cada joc de magia és un descobriment que els permet
desenvolupar-se treballant la seva creativitat i la seva destresa manual i fisica.
Moltes vegades I'engany es troba en una distraccié o un component més artistic
que técnic, I'alumne resoldra aquestes situacions aprenent com comunicar-se
amb el public.

Dominar técniques i recursos magics faran que I'alumne estigui preparat per a
afrontar millor problemes i relacions interpersonals.

Els jocs de magia es basen en un secret que l'infant guardara, aquest fet
proporciona una gran empatia i relacié establint una gran connexié que permetra treballar com un gran equip magic.

En les sessions elles i ells son els protagonistes, fent uns jocs de magia en qué cadascu va forjant el seu propi estil, amb creativitat,
passié i perseveranca.

L'objectiu és que els alumnes aprenguin els coneixements basics de la magia, per tal que puguin realitzar els seus jocs de mans amb
creativitat davant d’un public.

Amb I'ajuda d’'un mag professional, els petits mags aniran aprenent diferents disciplines, com son:




MAGIA DE PROXIMITAT, CARTOMAGIA, NUMISMAGIA, MAGIA DE CLOSE-UP...

A final de curs els alumnes hauran aprés centenars de jocs de magia, tindran la destresa fisica per fer-los i seran capagos de fer-los
sense la necessitat de objectes magics, sind amb tot alld que els rodeja; i el més important, tindran I'habilitat de parlar i mostrar-los en
public.

MATERIALS MAGICS

TRUCS

JOCS D’HABILITAT | COORDINACIO
JOCS AMB DIFERENTS ELEMENTS
JOCS D'OBSERVACIO

DIFERENTS DISCIPLINES
EXPRESSIO | INTERPRETACIO
ANEM A ESCENA!!!
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PATINATGE ARTISTIC

Aprendre a patinar i practicar diferents habilitats amb els patins. Treball
de la sensibilitat artistica englobada en aquest esport

DOMINI DELS PATINS

EQUILIBRI'I LLISCAMENTS

ARRENCADA | FRENADA

CIRCUITS | VELOCITAT PATINATGE URBA

JOCS ESPORTIUS

LATERALS | ESQUENA

JOCS | COREOGRAFIES DE PATINATGE ARTISTIC.

S’HA DE DISPOSAR DE PATINS,

FEEEEEE

Gaudir dels beneficis de la practica esportiva que ofereix el patinatge.
Patinar endavant i enrere amb una posicié del cos correcte.
Realitzar les figures de cadireta, cané, equilibri i angel adaptant el
COS.

Executar, com a minim, un salt i una pirueta a final de curs.
Expressar emocions i sentiments a través del cos i del moviment de
forma individual i grupal.

Interioritzar mesures de seguretat com la caiguda, I'aixecament i la
frenada per la prevencié de danys i lesions.

Cooperar amb els i les companyes per aconseguir reptes grupals: La coreografia.

Manifestar actituds responsables cap a un mateix i cap a els companys, companyes respectant les diferencies de nivell.
Prendre consciencia de I'esforg i la paciéncia que requereix el patinatge.

=t + £+ *+£F&&

TROBADES DE PATINATGE AMB GRUPS D°ALTRES ESCOLES DIVER'S

TALLER DE TEATRE

T’ agrada fer teatre? Inventar i representar histories? Viure i
convertir-te en molts personatges diferents? Viatjar i imaginar altres
llocs, époques i realitats? Vols expressar-te, parlar i dramatitzar?
Vols jugar a fer teatre?

Aprendrem a expressar-nos, a fer equip, a treballar en valors, conéixer-
nos i expressar emocions i sentiments... tot divertint-nos mitjangant el
teatre. Serem uns altres!!!




JOCS D'EXPRESSIO | SENSORIALS  1ra 3r Primaria
COORDINACIO CORPORAL | ESPAI
MOVIMENT ESCENIC

JOC DRAMATIC

JOCS DE MEMORITZACIO | DICCIO

CREACIO DE PERSONATGES | HISTORIES
OMBRES XINES

TEATRE DE TITELLES

CREACIO DE VESTUARIS, MAQUILLATGE |
CARACTERITZACIO

MUNTATGE ESCENIC, LLUM, SO, DECORATS
TEATRE MUSICAL.

VEU | CANCO

COREOGRAFIA

REPRESSENTACIO DE PETITES PECES
TEATRALS.
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"ATELIER D ART”

Taller d"art on els més petits aprendran a expressar-se i experimentar amb tot tipus de materials i técniques manuals i artesanals.
Treballar la creativitat i imaginacid. Gaudir construint les nostres peces i creacions. Aprendre a comunicar-nos i expressar-nos
mitjancant |"art.

RECERQUES PLASTIQUES

TREBALL DEL COLOR, TEXTURA, FORMA...
TREBALLS D'ARTS DECORATIVES

PASTES MODELABLES

COLLAGE

DISSENY

TREBALLS AMB DIFERENTS MATERIALS

FEEEEE

Téxtils / paper / Fusta / Vidre / Metalls / Pastes modelables / Materials de
reciclatge / Elements naturals...

4+ CREACIO DELS NOSTRES OBJECTES | COMPLEMENTS

Nines, titelles i altres joguines / Capses, carpetes, marcs de fotos /
Bijuteria / Mascares / Flors / Bosses i elements practics...

4 HABILITATS AMB DIFERENTS TECNIQUES
Pintura sobre diferents suports, plegats i retallats...
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